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El ShÅ•bÅ•genzÅ• es la obra mayor del maestro zen japonÃ©s Eihei DÅ•gen. EstÃ¡ considerada

una de las grandes obras de la literatura religiosa y filosÃ³fica, no sÃ³lo de JapÃ³n, sino de todos

los tiempos.La obra, escrita originalmente en japonÃ©s medieval, fue redactada a lo largo de

veintitrÃ©s aÃ±os. Constituye un excelente resumen de la cultura budista chan de China que

DÅ•gen conociÃ³ durante su viaje de peregrinaciÃ³n por los monasterios chinos de la dinastÃ­a

Song, presentado con la sensibilidad e idiosincrasia propia de un espÃ­ritu japonÃ©s cultivado

como el suyo.La presente traducciÃ³n al espaÃ±ol es virtualmente una restauraciÃ³n, ya que se ha

basado en al menos ocho traducciones al inglÃ©s y al francÃ©s, y supone el trabajo de un equipo

de traductores dirigidos por el maestro zen DokushÅ• Villalba a lo largo de veinticinco aÃ±os.
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